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Voorwoord:
Beste tennis- en padelvrienden,

Helaas moet ik mijn voorwoord begin met een triest bericht. Op woensdag 15 juli ontving ik het
bericht dat Hans van Broekhoven na een kort ziekbed is overleden, Hans heeft vele jaren in het
bestuur van de LTVB gezeten en was ook lid van de onderhoudsploeg. Wij wensen Marja en
overige familie en vrienden veel sterkte met dit verlies, ook bij de LTVB zullen we Hans gaan
missen.

Op dit moment is het weer behoorlijk warm, gelukkig geen competitie rond deze tijd en vele van
jullie genieten nu van een welverdiende vakantie.

Toch een aantal zaken die ik wil benoemen, in september organiseren wij ons weekend toernooi,
schrijf je snel in voor dit gezellige toernooi op onze club.

Daarnaast zijn er nog een 2 tal king of the courts padel toernooien die in augustus worden
georganiseerd.

Ik hoop dat jullie allemaal genieten van een mooie vakantie in Nederland of in het buitenland en
zie jullie binnenkort weer op de club.

Met sportieve groet,

Namens het bestuur,
Patrick Schouten,
Voorzitter

ALBERTI H boppend
e oppenbrouwers
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In memoriam: Hans van Broekhoven
Op woensdag 15 juli is Hans van Broekhoven na een kort, maar heftig ziekbed overleden.

Hans was een zeer gewaardeerd lid van de LTVB. Tijdens de Algemene Ledenvergadering van 18
maart 2025 werd hij nog benoemd tot lid van verdienste. Hans heeft enorm veel voor de LTVB
betekend. Zo was hij maar liefst 15 jaar bestuurslid, waarvan de laatste 9 jaar als secretaris van
de LTVB.

Daarnaast was Hans een van de drijvende krachten achter LTVB 2.0. Hij heeft veel betekend voor
de ontwikkeling van ons park en voor de introductie van de padelbanen. Zijn betrokkenheid,
inzet en kennis waren van grote waarde voor onze vereniging.

Wij zullen Hans missen in de onderhoudsploeg en natuurlijk op de tennisbaan.
Namens het bestuur wensen wij Marja en de rest van de familie veel sterkte bij het verwerken

van dit grote verlies.

Namens het bestuur van de LTVB

Na een kort, maar heftig ziekbed is

mijn allerliefste man, ons pap en mijn geweldige opa overleden

Hans van Broekhoven
Tilburg, 29 april 1957 Best, 15juli 2026
Marja van Broekhoven - van Hezik
Jeroen en Inge, Rosie

lse

Familie van Broekhoven

Familie van Hezik

DECATHLON ALB Personafitness
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Open Toernooi Tennis & Padel bij de LTVB:

Van vrijdag 4 tot en met zondag 6 september organiseren wij ons Open Weekendtoernooi, ja je
ziet het goed een weekend toernooi.

Schrijf je snelin je kan je inschrijven tot 20 augustus!

Open Weekendtoernooi Tennis en Padel 2026 - LTVB | MijnKNLTB

Open weekendtoernooi
4 t/m 6 september 2026

Hoe en wat
* Onderdelen padel: HD, DD & GD | actuele rating | 17+
» Onderdelen tennis: HD, DD & GD | actuele rating | 17+

» Inschrijven via mijnknitb.toernooi.nl -
(uiterlijk 20 augustus)

. ()
« Waar? Randweg 8, 5683 CL Best LTV Best il
* Vragen? toernooi@Itvbest.nl | www.ltvbest.nl Tennis Padel




DUW-BBQ
Voor de vrijwilligers die lid zijn van een commissie organiseren we dit jaar een DUW-bbq in
plaats van een DUW-avond. Deze bbg houden we op zondagmiddag 23 augustus vanaf 14.00

uur.

Deze middag is voor de commissieleden en hun partner. Vanwege de organisatie zouden we het
heel fijn vinden als men zich aanmeldt d.m.v. het invullen van

https://forms.gle/ydguKP33hwS9wBRCS8
Aanmelden kan tot uiterlijk 13 augustus, dan hebben we tijd om de organisatie rond te krijgen.
Want ja, er zal het een en ander georganiseerd moeten worden.

We zien je graag op 23 augustus!
Barcommissie LTVB

|H hoppenbrouwers




Inschrijving Training
De inschrijving voor de lessen bij LTV Best staat inmiddels open.

Voor de padellessen hebben we al 60 inschrijvingen binnen, dus dat is een hele mooie start.
Voor de tennislessen zijn er inmiddels 10 inschrijvingen binnen.

Hierbij de links met alle informatie en de mogelijkheid om direct in te schrijven:
# Tennislessen:

https://simontennis.nl/locaties/detail/37/

® Padellessen:

https://simontennis.nl/locaties/detail/35/

|H hoppenbrouwers




Nieuwe picknickbanken op ons park
Hallo allemaal,

Zoals jullie waarschijnlijk al hebben gezien, zijn er onlangs een aantal nieuwe picknickbanken
geplaatst bij de tennis- en padelbanen. We vinden het leuk om te merken dat hier al veel
enthousiaste reacties op zijn gekomen!

Het is de bedoeling om deze nieuwe banken tussen de padelbanen en onder het terras aan de
tennis zijde te plaatsen. Zo ontstaat er een praktische plek waar spelers hun tas, handdoek of
andere spullen kunnen neerleggen. Daarnaast bieden de banken een comfortabele zitplaats
voor supporters die de wedstrijden van dichtbij willen volgen.

Momenteel schaffen we nog enkele extra banken aan. De komende weken zullen deze worden
geleverd en geplaatst, zodat uiteindelijk tussen alle banen deze nieuwe banken komen te staan.
Dit zorgt niet alleen voor extra comfort, maar geeft ons park ook een nette en verzorgde
uitstraling.

De bestaande houten picknicktafels worden ondertussen verplaatst naar het terras aan de zijde
van de padelbanen bij het paviljoen. Wanneer deze tafels in de toekomst aan vervanging toe zijn,
zullen we ze stapsgewijs vervangen door hetzelfde type nieuwe banken.

Tot slot willen wij als bestuur iedereen vriendelijk verzoeken om de nieuwe picknickbanken niet
te verplaatsen. Op die manier kunnen ze optimaal worden gebruikt op de plekken waarvoor ze
zijn bedoeld en blijft ons park netjes en overzichtelijk.

Alvast hartelijk dank voor jullie medewerking en veel plezier op de baan!
Met sportieve groet,

De padelcommissie en het bestuur.

|H hoppenbrouwers




Kampioenen Zomercompetitie Padel:

De zomercompetitie zit er al weer op voor onze padellers, het was erg warm gedurende de
weken in juni en sommige wedstrijden zijn ook pas later ingehaald.

Gelukkig is er toch twee teams kampioen geworden:

Padel Dames Vrijdag Avond (4DD) - 3e klasse

Clarissa Laclé, Manon van Laarhoven, Esther van Genugten, Dorothé van Gestel, Angela
Timmermans,Malika van den Berg, Mayke van Aarle.

Padel Zondag (4D) - 4e klasse

Daan Vogels, Tim van den Bersselaar, Mick Cras, Jorg Hanssen, Bastiaan Kunst Salgado, Wouter
de Kruijs, Rick Stabel, Jeroen Schouten

Proficiat met het kampioenschap en succes in de najaarscompetitie.
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Vrijwilliger van de Maand

Deze keer zijn er 2 mensen vrijwilliger van de maand.

Het hele jaar door staan er schitterend gevulde bloembakken op het park, waar je ook kijkt. Bij
binnenkomst op het park, bij de padelbanen, op het terras.

Deze grote en kleine bakken worden met enige regelmatig opnieuw gevuld met de planten van
het seizoen.

Hierdoor is er altijd een frisse aanblik op het park.

En daarvoor bedanken wij Anny Kreijveld en Mary van Geenen.

Dames, jullie zijn deze maand vrijwilliger van de maand.

Heel erg bedankt dat jullie dit op jullie nemen en ervoor zorgen dat er steeds kleurrijke
plantenbakken op het park zijn.

Bestuur LTVB
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King of the Courts
King of the Court keert deze zomer terug bij LTVB

Deze zomer organiseert de padelcommissie van LTVB opnieuw het populaire King of the Court.
Een laagdrempelig en dynamisch padelformat waarin plezier, sportiviteit en ontmoeting centraal
staan. Verspreid over de zomer worden er vier speelmomenten georganiseerd, waarbij leden op
een ontspannen manier veel wedstrijden spelen en nieuwe tegenstanders en partners
ontmoeten.

King of the Court wordt gespeeld in blokken van anderhalf uur. In die tijd speel je zes rondes van
vijftien minuten. Na elke ronde wissel je van partner en, afhankelijk van winst of verlies, van
baan. Winnaars schuiven een baan omhoog, bij verlies ga je een baan omlaag. Zo ontstaan
steeds nieuwe en verrassende wedstrijdcombinaties. Met negen padelbanen is er plek voor 36
individuele spelers per sessie en worden verschillende spelniveaus gemengd.

Het format draait niet om prijzen of prestaties, maar om samen sportief bezig zijn en vooral veel
spelplezier. Bij een groot aantal inschrijvingen wordt, indien mogelijk, een extra sessie ingepland
zodat iedereen kan meedoen.

Deelname is gratis en inschrijven verloopt via de LTVB Padel app.
Inschrijven kan via de volgende link:

https://forms.gle/VsAPx5egNg92xDFR6

Volis vol, dus inschrijven op tijd wordt aangeraden.

Speeldata deze zomer zijn:

Zondag 2 augustus 2026 om 10.00 uur
Zaterdag 29 augustus 2026 om 14.00 uur

De padelcommissie hoopt op veel enthousiaste deelnemers en gezellige, sportieve
bijeenkomsten op de baan.

Sportieve groet, Padelcommissie Dorothé, Aggie, Antwan, Paul, Daan, en Frank

QUEEN:=KING

-OF THE -
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Help mee aan onderzoek naar opvlammingen bij beginnende artrose

Veel mensen met beginnende gewrichtsklachten merken dat hun klachten niet elke dag
hetzelfde zijn. De ene dag gaat bewegen prima, terwijl de andere dag pijn, stijfheid of andere
klachten ineens toenemen. Deze periodes worden ook wel opvlammingen genoemd.

Het Erasmus MC is gestart met een onderzoek naar deze opvlammingen bij mensen met
beginnende artrose aan de heup, knie of hand. Door beter te begrijpen wanneer klachten
verergeren en welke factoren daarbij een rol spelen, hopen ze in de toekomst mensen beter te
kunnen ondersteunen bij het omgaan met hun klachten.

Deelname verloopt volledig online en kan gewoon vanuit huis. Deelnemers beantwoorden elke
dag drie korte vragen via een app en vullen één keer per maand een vragenlijst in.

U kunt mogelijk deelnemen als u:

e tussende 35en65jaar bent;

e minder dan 2 jaar klachten heeft aan uw heup, knie en/of hand.
Kent u iemand voor wie dit interessant kan zijn? Deel deze oproep gerust.

=~ Directaanmelden: Aanmeldformulier

-~ Meer informatie over het onderzoek: Home - Het Parel project

Klachten aan knie, heup of hand kunnen het tennissen beinvloeden. Daarom brengen wij dit
onderzoek graag onder de aandacht van onze leden.

Erasmus MC

UniversitairMedisch Centrum Rotterdam
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